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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Илёк-Кошарская средняя общеобразовательная школа» Ракитянского района 

Белгородской области (далее - учебный план) для 4 класса, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

1. Общая  характеристика учебного плана 
В 2024/2025 учебном году при организации образовательной деятельности на 

уровне начального общего образования в общеобразовательных организациях 

Белгородской области необходимо учитывать положения следующих нормативных 

правовых и инструктивных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

5. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования». 

6. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 

05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 
№ 115». 

7. Приказ    Министерства    просвещения    Российской     Федерации от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

7. Приказ   Министерства   просвещения    Российской    Федерации от 

08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных государственных      образовательных      

стандартов      общего      образования и   образования   обучающихся   с 

ограниченными   возможностями   здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

8. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении  

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические    требования    к    организации    воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Илёк-Кошарская средняя общеобразовательная школа» 

Ракитянского района Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение «Илёк-Кошарская 

средняя общеобразовательная школа» Ракитянского района Белгородской области 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024 года. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Илёк-Кошарская средняя общеобразовательная школа» 

Ракитянского района Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 4 классе – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  4 

классе – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 4 класса - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на  4-м уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут. 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в  в 4 классе - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 



 Учебные занятия для учащихся 4 класса проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В муниципальное общеобразовательное учреждение «Илёк-Кошарская средняя 

общеобразовательная школа» Ракитянского района Белгородской области  языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык (англ.) осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 

и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Содержание образования, обеспечивающее реализацию требований ФГОС на уровне 

начального общего образования в МОУ «Илёк- Кошарская СОШ» в 4 классе определено 

УМК «Школа России», автор научный руководитель А.А.Плешаков, издательство 

«Просвещение». 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

-       формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-  приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

-    готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В учебном плане обязательная часть учебного плана основной образовательной 

программы начального общего образования МОУ «Илёк- Кошарская  СОШ» сохранена в 

полном объёме.  

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Естествознание 

и обществознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы религиозных культур и светской этики»), каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, 

входящих в их состав. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на: 



- увеличение количества часов, отводимых на изучение обязательного учебного  предмета 

(русский язык в 4 классе по 1 часу в неделю), так как авторская программа рассчитана на 5 

часов в неделю. 

Удовлетворение индивидуальных потребностей и запросов обучающихся, их 

родителей (законных представителей) осуществляется в рамках внеурочной деятельности.  

Предельно допустимая недельная нагрузка составляет 23 часа в  4 классе. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык», 5 часов в неделю в 4 классе, «Литературное чтение» ( 3 часа в 4 

классе).  

С целью реализации прав учащихся на изучение родного языка, включая русский язык, из 

числа языков народов РФ обязательная часть учебного плана уровня начального общего 

образования содержит предметную область  «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», включающую учебные предметы  «Родной (русский) язык»  и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке», 0,5 часа в неделю в 4 классе.   

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами «Иностранный 

язык (английский)» или «Иностранный язык  (немецкий)» (2 часа в неделю по выбору 

обучающихся,  родителей (законных представителей).  Образовательное учреждение 

предлагает обучающимся на выбор изучение одного из иностранных языков, английского 

или немецкого. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)», 2 часа в неделю в IV классе.                                  Предметная область 

«Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика», 

который изучается в 4 классе в объѐме 4 часов в неделю. 

В связи с тем, что обязательная часть учебного плана не предусматривает изучение 

информатики как самостоятельного учебного предмета, формирование ИКТ-компетентности 

младших школьников обеспечивается за счѐт реализации всех предметов учебного плана, а 

освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения учебного 

модуля учебного предмета «Технология». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир», 2 часа в неделю в 4 классе. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

4 классе в объеме 1 часа. На основании заявлений родителей выбран модуль «Основы 

мировых религиозных культур», который расширяет образовательный кругозор учащегося, 

развивает его представление о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимании их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю в 4 классе соответственно. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)», 1 

час в неделю в 4 классе.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»,  2 часа в неделю в 4 классе.  

       В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 МОУ «Илёк- Кошарская средняя общеобразовательная школа» реализует третий час 

физической активности за счет часов внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МОУ «Илёк- Кошарская средняя общеобразовательная школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «Илёк- 

Кошарская средняя общеобразовательная школа». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ «Илёк- Кошарская средняя 

общеобразовательная школа». 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится  в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика», «Окружающий мир» промежуточная оценка выставляется с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 4-й Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, 

с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Литературное чтение 

  

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, 

с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 



проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Математика 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, 

с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Окружающий мир 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное 

искусство 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

язык 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Родной язык (русский) 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 
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Предметная область Учебный предмет  

4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский)  язык 0.5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 23 

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 782 



 
План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального общеобразовательное учреждение  

«Илёк-Кошарская средняя общеобразовательная школа» 

 Ракитянского района Белгородской области 

 

 
Учебные курсы 

 

 

4 

Разговоры о важном 1 

Православная культура 0.5 

Основы логики и алгоритмики 1 

Юниор 1 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 4 


	Учебный план начального общего образования

